
Você sabia?

Poupando R$5,00 por dia, você economiza 
R$1.825,00 ao ano, sem considerar a 
inflação e a taxa de juros.

Controle bem as suas dívidas:

compare 
taxas;

caso seja preciso tomar o 
crédito, veja a modalidade 
com melhores condições 

de prazos e taxas;

evite 
emprestar 
seu nome;

caso tenha 
dificuldades de quitar 
empréstimos, busque 

a renegociação.

encontre alternativas para 
economizar nos gastos rotineiros;

estabeleça metas e objetivos;

avalie suas prioridades.

Aprenda a economizar no dia a dia:

Como planejar?

Elabore um orçamento:

anote tudo que você 
ganha e gasta;

descubra como e onde 
você está gastando 

seu dinheiro.

Ter uma vida financeira pessoal 
organizada influencia diretamente 
na saúde financeira de sua empresa.

aprenda as ferramentas de gestão necessárias;

clique aqui e conheça os principais 
indicadores financeiros para ter uma boa 
gestão empresarial;

clique aqui e saiba como renegociar dívidas;

mantenha o controle e organização das 
entradas e despesas.

Uma vida financeira pessoal saudável 
reflete na boa gestão dos negócios:
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